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Siekalu “pulinga” testa veiksana
izglitibas iestadés - “

KOMPLEKTA SATURS

spirta salvetes
vai dezinfekcijas
lidzeklis

skolénu saraksts
stobrinsg =

ransportésanas
maiss

parauga nemsanas
kocinu tamponi

1 M

cimdi

U Kas ir PULINGS

metfode, kura paraugi no visiem klasé esosajiem tiek apvienoti viena
parauga. kas péc tam tiek testéts laboratorija.
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Testa néméja satiksmes plisma

TestéSanas soli
L.

SKOLOTAJS UZVELK GUMIJAS CIMDUS.

) X 2.
\
\é - SKOLOTAJS KATRAM IZzDOT SPIRTA
¥ )2 SALVETI UN VATES TANMPONU.
3.
§ SKOLENU ROKU DEZINFEKCIJA.

% Nomazgajiet rokas vai nodezinficejiet, izmantojot spirta
salveti.
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4, SKOLNIEKS ATVER TAMPONU.

Atveriet tampona iepakojumu, iznemiet
nemsanas kocinu aiz roktura.
Uzmanigi! neaiztikt tfampona dalu.

S. MATERIALA PANEMSANA.

levadiet nemsanas kocina tamponu
mutes dobuma un paturiet aiz vaigiem 20 sekundes.

Tad vairdkas reizes ar roféjosam kustibam virpiniet
kocinu gar mutes dobuma glotadu, pieskaroties mélei,
zobiem vai smaganam.

SKOLOTAJS SAVAC VISUS TAMPONUS,
IEVIETOJOT MATERIALU STOBRINA.

levietojiet kocinu ar vates tamponu uz leju transportéSanas
stobrina, nolauziet nemsanas kocina nevajadzigo dalu tam
paredzétaja vieta, lai var uzskraveét stobrina korkiti.

Kociniem lau$anas vieta var at$kirties. — /

7. AIZSKRUVE STOBRINU.

Kad visi tamponi ir savakti un ielikti stobrina, to
aizsravé un ievieto atpakal biodrosibas maisa.

8. SARAKSTA NOFORMEJUMS

Skolotajs parbauda skolénu sarakstu un skaidri marké
(IZSVITRO) tos skolénus, kas testéSanas reizé nepiedalas.

Ja. skolnieks ir skola, bet nav saraksta, skatit paraugu ka aizpildit sarakstu ar
papildus skoléniem.
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Izgltibas iestade

l.solis

skoléni klasé patfstavigi savac
materialu un ievieto viena

stobrina
2.solis
Panemtais materials talak tiek testéts
laboratorija.
3.solis £#000l

#000I
Testa rezultats

NEGATIVS POZITIVS

(apvienota parauga testésana)

Testa rezultats

(apvienota parauga testésana)

-skola un skoléni sanem pazinojumu par
nepieciesamibu nodot individualu paraugu
katram testéjamam
-visi tesfétie ievéro majas karantinu 14 dienas

-skoléni turpina macibas klatiené
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